Ane naiz eta 6 urte ditut. Tentetzen hasi nintzenean,
nire hanketan nahikoa indar ez zegoela konturatu
ziren eta bi urterekin eman ziguten diagnostikoa:
Hemiparesia Espastikoa. Denok uler dezazuen, nire
burmuinak ez dizkio mezuak modu zuzenean
bidaltzen gorputzari. Nire kasuan, burmuin ezker
aldeak, gorputzeko eskuin aldeari.

Hau dela eta, zenbait giharrek behar adina indar ez
duten heinean, beste batzuk gehiegizkoa dute (honi
espastizitatea deitzen zaio). Mila terapia egin izan
ditut eta egiten ari naiz mugikortasuna hobetzen
joateko baina horretaz gain Dafo izeneko ortesiak
ditut hanketan eta Botox-a infiltratzen didate (jakin
ezazue botoxa ez zela estetikarako asmatuy,
errehabilitaziorako baizik).

Oso ume alaia naiz. Lagunekin jolastea, dantzatzea
eta igeri egitea maite ditut.

Soy Ane y tengo 6 anos. Cuando empeceé a
ponerme de pie, se dieron cuenta que no tenia
suficiente fuerza en las piernas y con dos anos,
recibimos el diagnostico: Hemiparesia Derecha
Espastica. Para que todos podais entenderlo, mi
cerebro no le manda al cuerpo la orden de manera
adecuada. En mi caso, el hemisferio izquierdo, a la
parte derecha del cuerpo.

Paor ello, mientras unos musculos no tienen fuerza
suficiente, otros tienen demasiada (a esto se le
llama espasticidad). He hecho y hago mil terapias
para mejorar mi maovilidad pero también uso unas
ortesis que se llaman Dafo y me infiltran Botox
([que sepais gue fue inventado para rehabilitacion vy
no para fines estéticos).

Soy una nina muy alegre. Adoro jugar con mis
ami@s, bailar y nadar.
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